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Sammanfattning

Lufttithet i viiggar med regelverk byggs upp med inviindigt och/eller utvindigt luft-
tdatande material. Isoleringen kan bidra i storre eller mindre omfattning till konstruk-
tionens totala lufttithet.

Lufttitheten har vid kontroll i hus under uppférande visat sig vara starkt beroende av god
projektering och noggrant arbetsutftrande.

Man kan erhdlla god lufttithet med ett inre titskikt av plastfolie, som dven fungerar som
diffusionsspérr. Vid undermdlig projektering och/eller bristfilligt arbetsutférande kan
man dock fa stora luftlickage med fuktskador eller komfortproblem som f6ljd. Kunska-
pen att bygga lufttitt med plastfolie har arbetats fram under minga ir.

Om man inte vill ha plastfolie som inre tatskikt miste lufttitheten ordnas med andra
material eller pa annat sitt. I detta projekt har vi undersokt foéljande alternativ till plast-
folien:

o diffusionsGppna, polymerbaserade fiberdukar (ibland bendmnda "vindtét”)

e gipsskivor

¢ vindpapp i enstaka laboratorieférsok

Forutom en god lufttithet dr det dven av stor vikt att diffusionstétheten &r storre pé insi-
dan av konstruktionen dn pa utsidan. En beridkning for det enskilda fallet behovs for att
undvika fuktproblem i konstruktionen pd grund av fuktdiffusion. I denna rapport be-
handlas dock inte denna frigestillning.

Om kravet pa lufttithet i BBR (Boverkets byggregler) uppfylls betyder det inte auto-
matiskt att konstruktionen uppfyller kravet pa fuktsikerhet. I BBR ér ndmligen kravet
satt med hinsyn till energihushallning. I vissa fall krivs att konstruktionen i det néirmaste
ar helt lufttit for att uppnd fuktsikerhet. Ibland méste god lufttéithet kombineras med ett
invindigt undertryck for att skador av fuktkonvektion skall undvikas.

I projektet visas att det dr mojligt att nd samma goda lufttithet med “vindtét” och gips-
skivor som med plastfolie. For dessa fall ér de alternativa materialen i sig lufttita. Detta
har visats i laboratorium och i tre av fem hus i faltunders6kningen. Vid bristfallig pro-
jektering och bristfilligt arbetsutforande kan dock lufttitheten i det firdiga huset bli
mycket délig. Detta visas ocksé av filtunderstkningen.

Efter intervjuer, studium av sex byggnader under uppférande samt laboratorieprovningar
kan f6ljande slutsatser dras om lufttitheten i hus byggda med triregelstomme men utan
plastfolie:

e Om projekteringen ir bristfillig maste mycket av tithetsutforandet 16sas pa bygg-
arbetsplatsen. Resultatet blir inte alltid bra. Eventuellt kan detaljer och utférande
arbetas igenom vid beredningsmdéten.

e Arbets- och tidplaneringen (beredningen pé arbetsplatsen) maste ta hinsyn till att bra
arbetsutforande tar tid.

o Forstdelsen for behovet av lufttithet pi byggarbetsplatser miste forbittras (sddan for-
stdelse finns ofta d man bygger med plastfolie).



Funktionskontroller, eller kontroll under byggskedet, vad giiller lufttithcten bor
genomforas. En sddan skulle kunna medverka till cn stérre medvetenhet om goda
tithetslosningar.

Behov av forbittringar i lufttiithetsutforandet kunde i filthusen frimst identificras vid
genomforingar, vindsbjilklagsanslutningar, mellanbjilklagsanslutningar samt vid
bottenbjilklagsanslutningar dir bottenbjilklaget dr utfort i trd. En god plancring med
minimering av antalet genomforingar i titskiktet skulle kunna fOrbiittra lufttitheten.

Laboratoriemitningarna visar att de fOreslagna detaljlosningarna i denna rapport till-
sammans med ett fullgott arbetsutférande ger fOrutsittningar for luftlickage av i stort
sett samma storleksordning som 10sningar med plastfolie som lufttitande skikt. Plast-
folie ger tillfredsstillande lufttithet om arbetsutfOrandet dr fullgott. De material som i
denna undersOkning anvints som alternativ till plastfolien dr material som har god
lufttithet. Utvirderingen giiller dirf6r framfOrallt skarvutféranden. Denna slutsats kan
darfor inte tilldmpas i de fall didr man viilljer ett annat material som tatskikt som i sig
har stor luftgenomslipplighet.

Vid jimfOrelse mellan laboratorieresultat for konstruktioner med plastfolie, en plast-

fiberduk (med liten luftgenomslipplighet) respektive dubbla gipsskivor som luft-

tatande skikt framgar att

« 10sningar med en plastfiberduk ger i stort sett samma resultat som 16sningar med
plastfolie. Sm4 skillnader beror sannolikt pi arbetsutfGrandet.

« lOsningar med dubbel gips ger ungefdr samma resultat som 19sningar med plast-
folie.

» 16sning med enkel gips och spacklad skarv ger samma resultat som motsvarande
16sning med plastfolie.

Lingtidsaspekter for hus med titskikt av gipsskivor bor utvirderas i ett separat projekt
liksom téthetslosningar baserade pé tejpningar. Det hir redovisade projektet visar att
alternativa system kan ge god tithet. Denna tithet méste ocksé visas vara bestdndig.





